La rivoluzione dell ’olio' si chiama “Petrini Plus”

Frutto di una ricerca durata cinque anni, aiuta a prevenire le patologie del tessuto osseo

Si prende cura del no-
stro patrimonio 0sseo
in modo naturale; un
cucchiaio al giorno sulle
pietanze veicolale vita-
mine giuste per assorbi-
re e utilizzare il calcio
introdotto con il cibo,
aiutando 1’organismo
nel complicato proces-
so di mineralizzazione
dell’ osso.

E’ “Petrini plus” I'ex-
travergine di oliva bio-
logico “funzionale”,
frutto di una ricerca nu-

visto impegnato il Cen- al mondo nel suo genere, frutto di una ricerca
nutrizionale durata quasi cinque anni

tro Studi e Ricerche di
Vitaminologia del Di-
partimento di Biochimica
dell’Universita degli Studi
di Bologna. Diretto dal prof.
Mario Marchetti, il progetto
ha portato alla definizione di
un alimento fortificato con
vitamina D3, K1 e B6 in grado
di contribuire alla prevenzione
e all’attenuazione delle piu
diffuse patologie a carico del
tessuto osseo, come I'osteo-
POrosi.

Lascoperta risiede nell’ azione
congiunta delle tre vitamine
(D3, K1 e B6) che, sfruttan-
do le proprieta dell’olio (la
presenza di grassi saturi, in-
saturi e polinsaturi), vengono
perfettamente assimilate (la
D3 e la K1 sono liposolubili,
mentre la B6, essendo idroso-

trizionale durata quasi prancecca Petrini mostra la aoe del-
cinque anni e che ha Pextravergine di oliva biologico, il primo olio (fonte: Esopo 2001).

lubile, ¢ stata aggiunta nella
versione di un suo derivato
liposolubile, il palmitato) e,
insieme, aiutano ad aumentare
I'assorbimento e I’ utilizzo del
calcio introdotto attraverso il
cibo (favorendo il fissaggio
e quindi la mineralizzazione
delle ossa).

“Petrini Plus” & quello che
puo definirsi un “alimento
funzionale”, nuova frontiera
dell’alimentazione, in quanto,
oltre a mantenere inalterate
tutte le caratteristiche di un
perfetto extravergine di oliva,
¢ in grado di contribuire alla
costruzione del picco di massa
ossea nella fascia d’eta fino
ai 30 anni e al successivo
mantenimento del patrimonio

osseo acquisito, aiutando
a contrastare I’insorgere
e I'evolversi dell’ osteo-
porosi, la *ladra silenzio-
sa” (malattia che “ruba”
progressivamente parti
di tale patrimonio osseo
dai trent’anni in poi),
legata all’allungamento
delle aspettative di vita
¢ in costante aumento in
tutti i Paesi sviluppati;
solo in Italia si calcola
che il 23% delle donne
ultraquarantenni e il 14%
degli uomini ultrases-
santenni ne sia affetto,

Inoltre, le donne risen-
tono maggiormente dei
problemi legati alla ca-
renza di calcio sia in gravidan-
za e allattamento sia in meno-
pausa; nel primo caso perché
il fabbisogno del minerale
aumenta, nel secondo caso
perché gli squilibri ormonali
influiscono negativamente
sul processo di assorbimento
del calcio.

Petrini Plus & prodotto da
un’azienda agricoela delle
Marche, la Fattoria Petrini,
gia nota per la qualita dei
propri oli extravergine di
oliva biologici, ed & distri-
buito in farmacia o reperibile
direttamente presso |’ azienda
produttrice.

Primo olio al mondo nel suo
genere, & coperto da brevetto
internazionale.



